
黒こ：黒なまこ 弱虫→ヤンキー→弱虫 
赤こ：赤なまこ おてんば→清楚→おてんば 
青こ：青なまこ お人好し→お人好し 
 
【川棚なまこーず】 
 
川棚町の大村湾では赤、青、黒の3色のなまこが取れます、そんな3色のナマコたちはとっても仲良しで 
 
（幼少期） 
黒 うわーん、赤こちゃん、青こくん、待ってよー 
赤 あはは、ほーら、早くこないと置いてくぞー 
黒 そんなー！ 
青 もう、赤こちゃん、黒こくん可愛そうだよ、大丈夫だよー、ちゃんと待ってるからー！ 
赤 もう、青こくんは真面目すぎるのよ、あ、やっと来た 
黒 はあ、はあ、ひっく、やっと追いついた 
赤 もう、遅いわよ、黒こくん 
黒 えーん、えーん 
青 ごめんね、黒こくん、かけっこ楽しくなっちゃってつい… 
黒 ぐす、大丈夫だよ、青こくん、ありがとう、でもふたりともナマコなのにホントにかけっこ早いよね、僕もいつ
かそんなふうになりたいなぁ 
赤 黒こはご飯いっぱい食べないからいけないのよ 
黒 え？そうなの？ 
赤 そうよ、あたしはエビをたっくさん食べてるわよ 
黒 エビかー、美味しいもんね、それでそんなに赤かったんだ 
赤 ううん、この赤はエビじゃないの 
黒 エビじゃない？じゃあ何なの？ 
赤 小串トマト 
黒 小串トマト！？トマト食べてるの？ 
赤 当たり前じゃない、でもあたしが食べるのは小串トマトだけ、上げる水を減らすことで甘みが増すの、あ
んなに美味しいもの他にないわよ？ 
黒 いや美味しそうだけど、あんなの口に入らないよ 
赤 そうかしら 
黒 そうだよ、僕らなまこは口こんなんなんだから、あ、もしかして青くんも、何か食べてるの？ 
青 僕はもずく 
黒 細くて美味しいよねぇ、それでそんなに緑色なんだ 
青 ううん、この緑はそうじゃないんだ 
黒 え？じゃあ何なの？ 
青 アスパラガス 



黒 アスパラガス？アスパラガス食べてるの？ 
青 そうだよ 
黒 そうだよってどうやって食べ…、あ、アスパラガスはなまこでも食べやすそうだね 
赤 そういう黒こくんは何食べたらそんな真っ黒な体になるのよ 
黒 僕は…、長崎和牛を皮ごと食べてる 
赤 怖いわよ！なんで長崎和牛を皮ごと食べるのよ 
黒 美味しいから… 
赤 美味しくても皮ごとは食べないのよ！果物じゃないんだから 
青 へー、じゃあ今度は僕も、皮ごと食べよう！ 
赤 真似しないで青くん、それにそもそもなまこが長崎和牛なんて、どうやって食べるのよー！ 
 
なんてんで、仲の良かったナマコ三人組ですが、大人になるとそうはいかなくなります、ゴミが貯まることでな
まこの数が減り、さらに、黒ナマコの割合が増え、反対に赤なまこ、青ナマコの数がどんどん減ってしまったの
です、そうなると黒なまこたちは態度が大きくなって… 
 
（大人） 
黒 おい、どけよ、ったくトロトロ動いてんじゃねぇよ 
赤 きゃあ！痛い… 
青 ちょっと、女の子に何するんだい黒こくん！ 
黒 へ、ノロマが、っぺ 
青 うわ、内蔵はきだした、気持ち悪い 
黒 オメェたち見たいな少数派はよ、さっさとどっか行きやがれ 
赤 ひどい、なんでそんなひどいこと言うのよ、シクシク 
黒 泣いてやがる、子供の頃とは立場が逆転しちまったな赤こちゃんよぉ、お前がどうしてもって言うなら、俺
の女にしてやってもいいぜ 
赤 やめて、乱暴しないで、どうしちゃったのよ黒こくん、昔はそんなんじゃなかったわ 
黒 今のオレは昔のオレとは違う、オレは俺達は気づいたんだ、どんどん増えてる俺様たち黒なまこは特別だ
ってな 
赤 ドンドン増えるのはね、何もできないでそうやって偉ぶって口ばっかりのやつってきまってるのよ！その証
拠にクジャクはどんどん増えてるんだから、食べれもしない、ニャーって鳴くだけなのに、どんどん増えてるじゃな
い！噂にはMAX1000羽までいったらしいわよ、邪魔ね！ 
黒 川棚の風上にも置けないやつだな、怒られるぞ、そんなこといってると、へ、川棚でクジャクを馬鹿にする
たぁやっぱり無能だな、無能ほど数が減るんだ、くじゃくに謝りやがれ 
カ 聞き捨てならないですなぁ 
黒 何だオメェは 
カ 私は通りすがりのカブトガニ、数が減ってる有能代表として良いことを教えてあげましょう 
黒 何だよ偉そうに、あと話すとき気持ち悪いな、口の位置的にしょうがないけど、で良いことってなんだよ 
カ 赤なまこと青なまこの数が減ってるのは美味しいからですよ、だからいっぱい人間にん取られて数が減っ



てる 
黒 は？ 
カ 黒なまこの数が増えてるのは、不味くて捨てられてるからですよ、取られても捨てられるから数が減らな
い、それでは 
黒 おい、ちょっと待てよ、うそだろ、…俺たちが黒なまこが、赤や青よりまずい…だと？てことは、赤や青な
まこのおかげで俺達はこうして生き残った…？ 
青 そうだよ、おかしいと思ってたんだ、人気があるから数が減るんだ 
黒 そんな、そんなわけ… 
青 いいやそうさ、その証拠に、漁協組合の若者も年々減っているだろう？人気があるからさ！ 
黒 それはどうなんだ、なんか納得いかないけどな 
赤 そうに決まってるわよ、そうだったのね、あたしたちは美味しいから数が減ってたんだ！フゥー！オホン、あ
たしたちのおかげですコトヨ 
黒 何言ってるんだよ、さっきからちょいちょい清楚振りやがって、似合わないんだよ、 
赤 何よこのクジャク野郎！ 
黒 く、クジャク野郎…？ 
赤 そうよ！クジャクがお似合いよ！あんたなんかクジャクが一杯いる大崎自然公園の柵がガバガバの週
替りふれあいコーナーに入れられて干からびてカピカピになっちゃえばいいのよ！ 
黒 そんな…、うう… 
青 赤こちゃん言い過ぎだよ、黒こくんも泣かないで 
黒 僕は真っ黒だから、クジャクみたいにキレイになれるなら嬉しい… 
赤 なによ、ほんとは泣き虫のまんまじゃない 
黒 ぐすん、今までごめんね、僕勘違いしてたよ、僕も二人みたいに美味しくなりたい！どうしたら美味しくな
れるか教えてよ！ 
赤 調子いいんだから、わかったわよ、それじゃあ、これを（ドン）食べなさい 
黒 え？これは？ 
赤 赤こ特性スペシャル川棚丼よ、川棚の名物がみーんな入ってる大盛丼！ 
黒 大盛丼？何が入ってるの…？ 
赤 私の大好きな小串トマトじゃいろ、それにアスパラガスじゃいろ、えびじゃいろ、シャコじゃいろ、長崎和
牛じゃいろ… 
黒 そんなに入ってるの？僕そんなに食べきれないよ、大盛じゃなくて、普通のはないの？並盛でいいよ 
青 黒こくん、特性スペシャル川棚丼は僕たちが美味しくなるためのものだから、並盛はないよ、大盛りだけ 
黒 大盛だけ？なんで美味しくなるためだと大盛りだけなの？ 

青 だってここ川棚のナマコは、ナミ（波・並）がないから美味しくなるんだ 


